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La salute prima del mercato...
.. Cambiamo I'Europa!

Vogliamo un’Europa che stimoli la democrazia sanitaria coinvolgendo le persone
e il personale sanitario

Per la nostra salute, stimolare la democrazia sanitaria
Coinvolgendo la societa civile, i lavoratori, le lavoratrici e le persone, nella
definizione degli obiettivi e dei mezzi nelle politiche sanitarie.

La partecipazione delle persone € cruciale in sanita.

La gestione manageriale delle cure sanitarie tende a creare un divario tra l'alta burocrazia
e la popolazione, che dovrebbe invece essere il punto finale delle scelte organizzative. Anche
il personale deve partecipare alle scelte poiché sempre pit manager impongono le loro idee
in modo imperativo.

La democrazia sanitaria mira a coinvolgere i cittadini nelle decisioni relative alla salute, a
migliorare la qualita delle cure attraverso la partecipazione dei pazienti ed eliminare i legami
finanziari tra il comportamento dei pazienti e I'accesso alle cure. Come cittadini, dobbiamo
essere attivi nella progettazione delle politiche sanitarie, tenendo conto delle esigenze della
popolazione.

Cio implica la partecipazione all’organizzazione dei sistemi sanitari e di protezione sociale.
Questa partecipazione deve essere inclusiva, senza discriminazioni basate sull’eta, il sesso,
la disabilita o I'origine etnica.

La partecipazione migliora

e la qualita delle cure,

e |'autonomia dei pazienti

¢ e la loro adesione alla terapia.

La responsabilita non deve essere legata al concetto di controllo del consumo, ma creare
una modalita nell’'ambito della democrazia partecipativa anziché suscitare dei sentimenti di
colpa.

La prevenzione e |I'epidemiologia partecipative svolgono un ruolo fondamentale dando alle
persone la possibilita di essere al centro della verifica e del controllo delle politiche, non solo
sanitarie, nei territori, in particolare dopo il periodo Covid.
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Le nostre priorita

e Considerare la democrazia sanitaria come un determinante della salute
e Garantire una collaborazione orizzontale tra gli attori della salute
e Considerare i pazienti come partner nei percorsi di prevenzione e cura
e Rafforzare il riconoscimento delle associazioni di pazienti.
e La partecipazione dei pazienti dovrebbe estendersi

> alle relazioni con i fornitori di cure,

» alle istituzioni sanitarie

> a livelli politici, evitando cosi I'influenza delle lobby.

Per inviare commenti compilare il modulo

https://forms.office.com/e/1npDRGUNVE
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