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La salute prima del mercato…

… Cambiamo l’Europa !

Vogliamo un’Europa che agisca sulle determinanti sociali, ambientali, di 
genere…

Per la nostra salute, migliorare le determinati sociali, ambientali,
ecologiche e di genere

Le determinanti della salute

Molti  fattori  interconnessi  influenzano la salute: l’età, il  sesso, ma anche la classe
socioeconomica,  l’istruzione,  l’alloggio,  la  situazione  professionale,  le  condizioni  di
lavoro, l’alimentazione. 
Questi sono i “determinanti sociali della salute” (vedi l’illustrazione). La loro influenza
è molto più importante dei servizi sanitari stessi sulla salute di una popolazione.

Le diseguaglianze accentuano i rischi.

Di fatto, le persone che hanno meno mezzi finanziari per pagare i servizi sanitari sono
le più suscettibili ad averne bisogno in un certo momento della loro vita.

Il sistema economico e politico in atto modella le condizioni di miglioramento di questi
determinanti sociali della salute, ad esempio attraverso le sue politiche ambientali e
abitative, i prezzi degli alimenti e dei farmaci e l’accesso all’acqua. 

Per arrivare a una soluzione strutturale, bisognerebbe concentrarsi non solo sui fattori
che hanno un impatto sulla  salute, ma anche sui  processi  che ne determinano la
distribuzione disuguale nella società. 



                        
Ciò significa avere il  diritto al lavoro e a un reddito dignitoso, il  diritto all’alloggio,
l’accesso  all’acqua  potabile  e  all’energia,  l’uguaglianza  tra  uomini  e  donne  (con
particolare attenzione alla prevenzione e alla difesa della salute delle donne), il diritto
all’istruzione,  alla  cultura,  all’aria  pulita,  alla  nutrizione,  a  un  ambiente  naturale
preservato, una regolamentazione delle condizioni di lavoro che protegga i dipendenti
e obblighi i datori di lavoro… 

Negli ultimi anni, le nostre società hanno dovuto affrontare diverse crisi che hanno
messo  in  luce  e  accentuato  la  fragilità  delle  persone più  vulnerabili  e  dei  sistemi
attuali:

La crisi COVID 

- ha rivelato la vulnerabilità dei sistemi di sanità pubblica messi in difficoltà
da anni di austerità.

- ha  accentuato  le  disuguaglianze  sociali  in  termini  di  prevenzione  e
trattamento

- ha aggravato le condizioni di lavoro dei professionisti e le condizioni di
accoglienza delle popolazioni

- …

… La crisi economica, attraverso un aumento dell’inflazione, ha portato a una
relativa diminuzione dei salari che non hanno seguito questa progressione,
rendendo più difficile l’accesso

- Alle cure

- Alla casa

- A una alimentazione equilibrata

- All’acqua

- ….

Una crisi sociale attraverso

- La messa in discussione del diritto all’aborto in certi paesi

- L’aggravamento delle condizioni per la pensione

- Il rinforzo delle condizionalità per le indennità in caso di disoccupazione

- La  rivelazione  di  scandali  sanitari  ed  assistenziali  in  particolare
concernenti la cura degli anziani

Le nostre priorità

 È urgente riconoscere le interconnessioni tra la protezione dell’ambiente, 
il sistema economico e la giustizia sociale nelle nostre società. 



                        
 L’UE ha un ruolo centrale da svolgere nel miglioramento della salute 

attaccando le cause profonde come i determinanti sociali, ambientali, 
ecologici e di genere della salute. 

 Gli Stati membri e l’Europa devono adottare un approccio intersettoriale alle politiche 
valutando le conseguenze di ogni decisione in tutti i settori sulla salute, conformemente alle 
raccomandazioni dell’OMS “salute in tutte le politiche»1.

 Dobbiamo ribadire la nostra opposizione alla finanziarizzazione e alla 
mercificazione della salute. L’essere umano non è una merce.

Per inviare commenti compilare il modulo

https://forms.office.com/e/SLC1YvJuDE

1 https://www.who.int/social_determinants/french_adelaide_statement_for_web.pdf
https://www.who.int/social_determinants/hiap_statement_who_sa_final.pdf
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